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RESUMEN DEL PROYECTO

“Deportes Regionales” es un proyecto de asociacion escolar entre 5 escuelas en una
amplia distribucién geografica. Los Centros participantes, asi como las personas encargadas
en cada uno de ellos, las direcciones, los correos electrénicos y los sitios web, son las
siguientes:

Hohere technische Bundelsehranstalt Jenbach
Schalserstra3e 43 A-6200 JENBACH - Tirol - Austria
Oebelsberger, Wolfgang

htl-jenbach @Isr-t.gv.at

www.htl-jenbach.at

Stredni prumyslova skola automobilni a stredni odborne uciliste automobilni Holice
Nadrazni 301 - 534 01 HOLICE - Pardubice - Republica Checa

Krejcik, Lubos

spsauto @spsauto.cz

WWWw.spsauto.cz

LE.S Felix Rodriguez de la Fuente

Pablo Casal, 4 - 09007 BURGOS - Castilla y Le6n - Espafia
Lo6pez, Armando

Ies.felix.rodriguez.de.la.fuente @centros4.pntic.mec.es
www.intitutofelixburgos.com

Volksschule Teisnach

Kaikenrieder Strae 21 94244 TEISNACH - Bayern - Alemania
Fleder Sylvia

Rektor@volksschule-teisnach.de

www.volksschule-teisnach.de

Keski-Suomen Opisto

Savontio 10 44200 Suolahti - Central Finland - Finland
Tuovi Leppanen o Vesa Villanen

tuovi.leppanen @ksopisto.fi o vesa.villanen@humak.edu
www.ksopisto.fi




OBJETIVOS DEL PROYECTO “DEPORTES REGIONALES”

Nuestro principal objetivo es motivar a nuestros estudiantes a aprender a conocer y
respetar otras culturas y tradiciones, a través del descubrimiento de los deportes regionales,
buscando las diferencias y coincidencias en las culturas y tradiciones y reforzando de este
modo su identidad como parte de una regién y al mismo tiempo como ciudadanos europeos.

Queremos que los participantes desarrollen una mayor tolerancia con los miembros de
los variados grupos regionales encontrados. Se intercambiara el conocimiento de los deportes
de otras regiones, la cultura y los idiomas. Los profesores ampliardn sus recursos desde el
proyecto y desarrollardn sus aptitudes. El curriculo de cada institucién se verd ampliado y
potenciado. Los estudiantes intercambiardn experiencias con los de otras regiones europeas y
descubrirdn que tienen algo propio que comunicar. Ellos aumentardn sus competencias
sociales practicando los deportes conjuntamente. Los deportes y los juegos son una parte
importante de nuestra identidad regional y un lenguaje comin

Este proyecto puede también animar a los jovenes a aprender no solo deportes y
juegos, sino también otros idiomas.

En cada uno de los Centros asociados, los estudiantes recogerdn informacién sobre los
deportes que son tradicionales o tipicos para la identidad regional. También desarrollardn
deportes que tengan su origen en los de las regiones participantes que puedan ser parte del
proyecto. Los estudiantes intercambiardn esta informacién por e-mail y creardn una website en
la que se expondrén las noticias, informaciones y progresos del proyecto. En sus Centros, se
organizardn exhibiciones de los diferentes deportes regionales, asi como, competiciones
escolares practicando los diferentes deportes de otras regiones. Los estudiantes también
llevaran a cabo tareas de evaluacion. Los profesores desarrollardn nuevos estilos de
ensefanza, intercambiando métodos pedagdgicos y difundiendo informacidn sobre el proyecto
a cualquier parte interesada. Ellos apoyardn a los estudiantes en sus actividades y también se
enriqueceran con otros deportes regionales.

En actividades transnacionales, los estudiantes y profesores visitardn cada uno de los otros
piases durante un corto periodo de tiempo para adquirir experiencias de primera mano sobre
las diferentes culturas y los diferentes deportes regionales. Ellos llevardn a cabo la
planificacion y las tareas de evaluacion como parte del proyecto de encuentro con las escuelas
asociadas. Los profesores mantendran la planificaciéon y las reuniones de evaluacion con cada
uno de los paises durante el desarrollo del proyecto

Se pretende realizar lo siguiente

. Una website formada por las contribuciones de cada institucién, actualizada
regularmente cuando las distintas actividades sean completadas.

Una exhibicion permanente en cada escuela, con dreas de exposicidn especificas para
difundir los progresos a los otros miembros de la comunidad escolar.

Materiales audio-visuales para distribuir en formatos como CD Rom y cinta de video.

Una revista conteniendo una descripcion del proyecto y un catdlogo de los diferentes
deportes regionales al final del proyecto

Un LOGOTTIPO para este proyecto, que se utilizard en todas las comunicaciones.



Reunion Preparatoria

Para poner en marcha el proyecto y contactar con los centros asociados, se realiz6 una
visita preparatoria en el mes de mayo de 2003 a Innsbruck (Austria).

El profesor Armando Blanco en esta reunién contactd con los representantes de los
otros cuatro centros que participan en este proyecto.

También se definié que la Institucién Coordinadora serfa el Centro HTL de Jenbach
(Austria), mientras que los otros cuatro centros formarian parte del proyecto como Centros
Asociados.

Se acord6 asimismo, que la duracidn del proyecto seria de tres afos, el mdximo que
permite este tipo de proyectos de Asociacion de Centros Escolares.

Reuniones del Proyecto COMENIUS 1
“REGIONAL SPORTS”

Jenbach (Tirol - Austria)

27 de Septiembre al 3 de Octubre de 2004

Holice (Pardubice Region - Repiblica Checa)

9 de Mayo al 13 de Mayo de 2005

Teisnach (REGEN-Baviera - Alemania)

10 de Octubre al 14 de Octubre de 2005

Suolahti (Central Finland)

27 de Marzo al 2 de Abril de 2006

Burgos (Castilla y L.eon - Espaiia)

25 de Septiembre al 1 de Octubre de 2006

Jenbach (Tirol - Austria)

22 de Enero al 28 de Enero de 2007



Deportes presentados :

Durante este primer afio de proyecto, cada centro participante ha presentado un deporte
o juego tradicional para su andlisis, estudio y presentacion préctica, asi como un resumen de
sus principales caracteristicas para situarlo en la pagina web. Los deportes presentados por
cada escuela y las regiones a las que éstas pertenecen, son las que se muestran a continuacion.

Region Localidad Deporte 1 Deporte 2 Deporte 3
Tirol JENBACH Sportclimbing Rodeln Ranggeln
Castilla y Le6n BURGOS Juego de la TUTA Frontenis Bolo Burgalés
District of Regen -Bavaria TEISNACH  Eisstocksport Bavarian Bolling Sportschie
Central Finland SUOLAHTI  Pesapallo Skittles Nordik Walking
The Pardubice Region HOLICE Footballtennis Ice Hockey Check Hadball

Actividades realizadas después de la Reunion del provyecto:

Informaciéon a la comunidad escolar de las actividades realizadas. La difusion del
proyecto se ha realizado por medio de reuniones, exhibiciones, paneles fotograficos y carteles
informativos.

Andlisis de las experiencias.

Impresiones sobre las actividades realizadas y sobre la convivencia en Jenbach (Austria)

Explicacion y practica de los deportes presentados por las regiones en las clases de los grupos
participantes en el proyecto.

Publicacién en el Centro Escolar y en la prensa local de las actividades relativas al proyecto.

Diseiio y seleccion de un Logotipo para ser utilizado en todos lo documentos que se utilicen
en el proyecto.

Realizacion en inglés de la descripcion de la Region de Castilla y Ledn y de la provincia de
Burgos, para enviar al resto de escuelas asociadas y para la publicacién en la web del proyecto
(http:/www.htl-lenbach.at)

Descripcion en inglés de los deportes propuestos con el mismo fin.

Inserciéon en la web del Instituto (www.institutofelixburgos.com) de toda la informacién
referente al proyecto (descripcion, objetivos, actividades, deportes, dlbum de fotos, etc..)

Cumplimentacion de los formularios para la Agencia Nacional Sdcrates, necesarios para la
continuidad del proyecto. (Formularios on-line).

Preparacion de los informes (memoria, estadisticas, presupuestos.) para entregar en la
Agencia Nacional Sécrates (Comenius 1)



Objetivos que han sido logrados

Todos los profesores participantes han estado muy satisfechos al comprobar la gran
motivacion de los estudiantes en todas las actividades que se han llevado a cabo en el
transcurso del proyecto.

Aprender los deportes regionales de otras partes de Europa ha provocado su interés y
respeto por estas regiones y sus especiales particularidades. Al mismo tiempo han aprendido a
ser orgullosos de su propia identidad como componentes de una regién y al mismo tiempo
como ciudadanos europeos.

Actividades del provecto que se han llevado a cabo

(actividades de movilidad incluidas)

Se ha creado, completado y distribuido a todas las instituciones participantes en el
proyecto, un cuestionario base para profesores y alumnos. Los resultados de este cuestionario
han sido recogidos, analizados y repartidos a todos los socios. Los alumnos han disefiado un
logotipo para los escritos del proyecto, la pagina web y otras informaciones.

Las escuelas participaron en un concurso para disefiar el logotipo. La reunién de
proyecto en Jenbach se llevé a cabo con mucho éxito, se planific6 la reunién n® 2 y se
seleccion6 el mejor logo. Los participantes obtuvieron las primeras impresiones sobre los
deportes regionales con la practica de estos e intercambiando conocimientos de los deportes
regionales y adquiriendo valiosas experiencias sobre la cultura tirolesa.

La reunién del proyecto en Jenbach fue organizada como un Campamento Europeo de
Deportes (RIAC), con la participaciéon no solo de las cinco Escuelas asociadas que intervienen
en este proyecto, sino también con estudiantes de otras muchas escuelas europeas.

La reunion de proyecto n° 2 se celebré en Holice (Republica Checa) del 9-5-05 al 13-
5-05, presentada como reunidon de Coordinacidon. En esta reunién se evaluaron los objetivos
del primer afio de proyecto. Se planificaron los objetivo para el segundo afio y se ha determin6
el calendario de reuniones de proyecto para el curso escolar 2005-2006. También se trabajé en
la elaboracién de los informes finales para las Escuelas y para las Agencias Nacionales de
Sécrates (Comenius 1)

La reunion n° 3 del proyecto, reunion de Coordinacion se llevo a cabo la semana del 10
al 14 de octubre de 2005. En esta reunion se organizé la visita con alumnos a Finlandia asi
como la distribucién de tareas de cada instituto participante.

La semana del 27 de marzo al 2 de abril de 2006 se celebré la Reunion del Proyecto
nimero 4 en Suolahti (Finlandia). En esta reunidon se practicaron los deportes trabajados
durante el segundo afo asi como los deportes autdctonos de la region de Central Finland.
También se visitd la region y su principal ciudad Jyvaskyla.

La semana del 25 de septiembre al 2 de octubre de 2006 nos correspondié recibir a los
socios en la Reunién n° 5 del Proyecto que se celebré en Burgos. Nos visitaron 2 profesores y
4 alumnos del resto de institutos participantes.



En el programa de esta reunion se practicaron los deportes propuestos para el dltimo
curso del Proyecto, se visit6 Burgos y su provincia y se realizaron dos visitas a empresas
burgalesas, San Miguel y Campofrio. El diptico que se elaboré con el programa de actividades
previstas se muestra en la pigina siguiente. S6lo hay que resefiar que se modificé el programa
de la primera mafiana para poder acudir al Ayuntamiento porque nos iba a recibir el Alcalde
de Burgos, aunque al final no pudo estar con nosotros y se visitd el Saléon de Plenos del
Ayuntamiento y a continuacién el Castillo.

La reunién final del proyecto se celebr6 en Jenbach (Austria), por ser el Instituto
Coordinador, la semana del 22 al 28 de enero de 2007. Asistieron por el IES Felix R. de la
Fuente los dos profesores que han coordinado el Proyecto en el Instituto, Armando Lépez y
Armando Blanco. En esta reunion se trabajé la presentacion de los deportes trabajados en el
proyecto, se defini6 la composicion de la revista “Regional Sports” y se presentaron los
documentos a presentar en la memoria final del Proyecto.

También se practicaron deportes regionales, se visitaron las instalaciones Olimpicas de
Innsbruck y se visit6 la region del Tirol.

Productos elaborados a lo largo del proyecto:

. Creaciéon de una web-site para informar del proyecto a todos los miembros de la
comunidad escolar.

. Insercion en la web del IES Félix Rodriguez de la Fuente de la informacion relativa el
proyecto Regional Sports

. Obtencion y creacion de materiales audiovisuales entre ellos, la edicion de videos y
fotografias digitales en los que se muestran las actividades realizadas en el proyecto.
Con ellos se elaborard, al menos, un DVD durante el proximo curso.

. Distribucion de la informacién sobre el proyecto y de las fotografias de las actividades
del proyecto y de los deportes practicados, en formato CD, a todos los participantes en
el proyecto.

. Creacion de un dlbum de fotografias para cada visita del Proyecto en los que van a
quedar documentadas graficamente todas las actividades desarrolladas durante el
desarrollo del Proyecto

. Disefio de un Logotipo representativo del proyecto “Regional Sports” en el que quedan
reflejados los paises participantes.

. Disefio y realizaciéon de una revista en la que se muestra la informacién sobre las
Regiones participantes, las Escuelas que forman parte del proyecto, los deportes
regionales trabajados durante el proyecto, las informaciones aparecidas en los medios
de comunicacion relativas al proyecto Regional Sports y las previsiones para el futuro
de éste. Esta revista se encuentra en fase de creacidon y serd uno de los productos
finales del proyecto. La portada de la revista serd la que se muestra a continuacion.
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